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Art-thérapeute



• Grâce à mes stages effectués durant ma formation universitaire, 
je possède plus de 500 heures d’expérience en art-thérapie.

• Ma première expérience en tant qu’art-thérapeute a eu lieu à 
l’hôpital Vaugirard auprès de personnes âgées.

Atelier écriture DJ Set



• En plus de l’observation, j’ai participé à l’animation d’ateliers 
d’écriture, de peinture, de collage, de musique, de danse-
mouvement, etc.

• J’ai créé un quiz sur l’art contemporain et mixé de la musique, en 
complément des ateliers.

• J’ai également appris à accompagner des personnes âgées et à 
utiliser un fauteuil roulant.

Collage collectif



• J’ai aussi d’expérience en tant qu’art-thérapeute auprès de 
groupes d’enfants de 4 à 13 ans dans une association.

• Acquisition de compétences pour travailler avec un autre public.

• Animation autonome d’ateliers de marionnettes.



Futurs projets

• Création de nouveaux ateliers d’art-thérapie utilisant la photographie 
comme médium artistique.

• Diriger et accompagner la création des marionnettes par les patients 
âgés tout au long du processus.

• Trouver un CDI dans le secteur hospitalier qui me permettra de 
consolider ma pratique en art-thérapie.


