Candidature Culture Vitale

Je souhaite rejoindre Culture Vitale, car je me reconnais pleinement dans votre vision : proposer
des expériences qui ont du sens, qui marquent et qui contribuent a 'équilibre personnel et
émotionnel des individus.

Mon parcours s’est construit autour de cette notion d’expérience, avec un filconducteur fort entre
marketing, relation humaine et transmission. Issue d’une école de commerce, j’ai évolué dans
des fonctions marketing et commerciales, notamment chez Hermeés, ou j’ai également eu
Uopportunité de former des équipes de vente sur nos produits. J’y ai découvert un réel plaisir a
prendre la parole, a transmettre et a créer du lien.

Animée par Uenvie de créer un projet qui me ressemble, j’ai ensuite co-fondé a Lyon un studio
d’indoor cycling immersif. J’y ai congu Uensemble de lUexpérience : identité de marque,
positionnement, parcours client, mais aussi contenu des sessions. C’est dans ce cadre que je me
suis formée au coaching sportif, une révélation pour moi. J’ai depuis approfondi cette dimension
en me formant au Pilates, pour intégrer la respiration, le mouvement a mon approche, avec l’envie
d’accompagner de maniere plus globale.

Aujourd’hui, ce qui m’anime, c’est de créer et d’animer des expériences qui vont au-dela du
simple moment sportif : des espaces ou 'on se reconnecte a soi, ou l'on partage une énergie
collective, ou l'on aborde aussi le mental, la motivation, U'équilibre. Pour moi, tout est lié :
Uentrepreneuriat, le sport et 'expérience vécue.

C’est précisément cette approche que je retrouve dans votre concept, et qui me donne envie de
contribuer a votre réseau en proposant des sessions engageantes, accessibles et porteuses de
sens pour les équipes.

Au-dela de cette collaboration en tant que facilitatrice, je serais également trés intéressée
d’échanger avec vous sur d’éventuelles opportunités plus larges au sein du projet, si vous
recherchez des profils hybrides comme le mien.
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