
Klarheit. 
Beziehung. 
Inspiration. 25.02. - 01.03. 2026

Hotel "Das Graseck"
Garmisch-Partenkirchen

Coaching-Seminar für 
Unternehmer*innen und 

Führungskräfte



Der Generationenwechsel in Unternehmen ist 
mehr als ein formaler Akt. Er ist ein Prozess 
voller Chancen – aber auch Spannungen, 
unausgesprochener Erwartungen und 
emotionaler Herausforderungen.
 
Ob Sie ein Unternehmen übergeben, 
übernehmen oder als Führungskraft im 
Spannungsfeld mehrerer Generationen 
agieren: Dieses Seminar unterstützt Sie dabei, 
Beziehungen klar zu gestalten, 
Entscheidungen bewusst zu treffen und den 
Wandel aktiv zu führen. 

Ihr Gewinn: 
Klarheit & Souveränität im Umgang mit 
Veränderung
Neue Handlungsoptionen für Führung, 
Nachfolge und Weiterentwicklung
Gestärkte Beziehungen als Grundlage für 
Vertrauen und Zusammenarbeit 
Nachhaltiger Erfolg durch bewusste 
Entscheidungen im Wandel

Beziehungen und 
Entscheidungen im 
Generationenwechsel
Mit Klarheit und starken 
Beziehungen die 
Unternehmensnachfolge 
erfolgreich gestalten

Exklusives Seminar für 
Menschen in 
verantwortungsvollen 
Positionen - 
Unternehmer*innen, 
Führungskräfte und 
zukünftige 
Nachfolger*innen



Sie wünschen sich mehr Klarheit in Ihren Entscheidungen, mehr Selbst-
Bestimmung und Leichtigkeit im Leben? Viele Coachingansätze 
beschränken sich auf kognitive, eindimensionale Problemlösungsansätze. 
Die über Jahrzehnte entwickelte und erprobte Coaching-Methode nach 
Boudewijn Vermeulen® ist mehrdimensional und entsprechend 
ganzheitlich. Sie bezieht Körper und Gefühle ebenso mit ein wie die 
rationalen Gedanken.
 
Es ist eine explorative Coaching-Methode, die Sie wieder in Kontakt mit sich 
selbst bringt und Selbst-Reflexion ermöglicht. Sie funktioniert sowohl im 
Einzel-Coaching als auch in Seminaren mit mehreren Teilnehmenden. Ein 
selbstreflektiertes, entspanntes Verhalten bringt Ihnen Ruhe und 
Leichtigkeit in dieser herausfordernden Welt. 

Erfahren Sie es selbst! Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns eine Email. 
Gerne beantworten wir Ihre Fragen zum Coaching und zu unserem 
Seminar!

Ein Coaching, das schnell, 
effizient und nachhaltig wirkt. 

Sie lernen sich selbst besser 
kennen, lösen Blockaden auf 
allen Ebenen und entwickeln 
eine tiefere Verbindung zu
Ihrem wahren Ich. 

Das VERMEULEN® COACHING 
bringt Klarheit, Stabilität und 
Zufriedenheit in Ihr Leben.

Mehr Informationen zum 
VERMEULEN® COACHING 
finden Sie unter 
www.vermeulen-coaching.com



Schauspieler | Business Coach
Mit mehr als 30 Jahren Berufserfahrung als 
Schauspieler, Sprecher, Freiberufler und 
Trainer, Lehrer und Coach kann ich nur sagen: 
„Denken hilft zwar, nützt aber nichts!“ Die 
Einbeziehung unbewusster und körperlicher 
Phänomene haben einen ungeheuerlichen 
Effekt auf unsere Themen. Ich staune jedes Mal, 
wenn bei meinen Klient*innen  immer wieder 
völlig unerwartete, überraschende 
Lösungswege auftauchen.

Email: ab@arminberger.net
Telefon: +49(0)163 82 92 888
www.arminberger.com

Ute Lehmann Stefan Seidler

Wir sind Ihre Coaches. Wir sind fundiert ausgebildet, verfügen über jahrelange Erfahrung und arbeiten nach den 
höchsten Standards anerkannter nationaler und internationaler Coaching-Verbände. Sie können darauf 
vertrauen, dass wir ausschließlich wissenschaftlich fundierte Methoden anwenden und Ihre persönliche sowie 
berufliche Weiterentwicklung mit Integrität und Klarheit begleiten.

Armin Berger

Dipl.-Kauffrau | Certified Business Coach |  
Management Consultant
Mit über 27 Jahren Berufserfahrung verbinde 
ich meine Expertise in Business Coaching, 
Management und Consulting zu einer 
einzigartigen Kompetenz. Ich kann 
geschäftliche Situationen, Team-Dynamiken 
und die für den Klienten daraus entstehenden 
individuellen Probleme verstehen und 
einordnen. Ich spreche die Sprache des 
Business und der Menschen. 

Email: ute@lehmann-cc.de
Telefon: +49(0)151 41 83 83 10
www.lehmann-cc.de

Dipl. Holzwirt | Business Coach | 
Heilpraktiker | Unternehmer
Ich bewege mich seit 35 Jahren im 
geschäftlichen Umfeld in verschiedenen Rollen 
und Verantwortlichkeiten – vom Trainee bis 
zum Geschäftsführer. Meine 12-jährige 
Selbständigkeit hat mir zahlreiche wertvolle 
Erfahrungen und neue Blickwinkel in 
unterschiedlichen Geschäftsfeldern 
eingebracht. 

Email: info@seidler-holzkontor.de
Telefon: +49(0)151 22 62  19 63
www.seidler-dercoach.de



Mittwoch, 25.02. 2026 - Sonntag, 01.03.2026
Hotel "Das Graseck"

Garmisch-Partenkirchen

Exklusives Seminar mit max. 15 Teilnehmenden
Seminar-Hotel in einzigartiger Lage

Professionelle Coaches und Experten für Ihre Themen

Kosten:
Seminar: 2.496,00€ inkl. 19% MwSt.

zzgl. 4x Übernachtung/Verpflegung: 1.494,00€ inkl. 19% MwSt.

5-tägiges 
Coaching-
Seminar



Anmeldung zum 
Seminar

Buchen Sie Ihren Platz 
im Seminar bis 
spätestens 30.10.2025
per Email an Ute 
Lehmann, Armin Berger 
oder Stefan Seidler.

Der Seminarpreis von 
2.496,00€ inkl. 19% 
MwSt. ist umgehend 
nach der Anmeldung 
fällig.

www.das-graseck.de

4 Übernachtungen im DZ 
zur Einzelnutzung, inkl. 
Seminarverpflegung 
(Frühstück, Mittagessen, 
Abendessen - ohne 
alkoholische Getränke) im 
Hotel  "Das Graseck".
Preis: 1.494,00€ 

Die Zimmer sind im Hotel 
vor-reserviert und nicht 
im Seminarpreis 
enthalten. Bitte buchen 
Sie Ihr Hotelzimmer selbst 
direkt beim Hotel. 
Stichwort: Lehmann C&C

Die Bezahlung der Ü/V im 
Hotel erfolgt von jeder*m 
Teilnehmerin*in vor Ort.



Sehr gern beantworten wir Ihnen alle Ihre Fragen rund um unser Seminar. 
Bitte vereinbaren Sie vor der Buchung ein persönliches Gespräch mit uns. 
Wir möchten Sie gerne vorab kennenlernen und sicherstellen, dass unser 

Angebot optimal zu Ihren Zielen passt. Wenden Sie sich dazu einfach direkt 
an eine*n von uns.

Wir freuen uns darauf, Sie bald kennenzulernen!

Armin Berger    &    Ute Lehmann    &    Stefan Seidler

Wir freuen uns auf Sie!


