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Pourquoi la parole est devenue un superpouvoir

Dans un monde saturé de messages, ceux qui savent

captiver font la différence.

Prends le Micro ! aide les entreprises, leaders et

équipes à retrouver le plaisir de parler, d'écouter et de

créer du lien.

Le résultat ? Plus d'impact, des équipes plus

performantes et engagées, des événements qui

marquent les esprits.



3 manières de libérer la parole
Selon vos besoins : je monte sur scène, je vous coache ou je fais rire vos équipes.

Show Must Go On

Animation de conférences et

modération de tables rondes

avec énergie, humour et maîtrise

Libère ton speaker 

Accompagnement personnalisé

pour gagner en impact et

confiance avec les techniques

du stand up et de l'impro

Comedy Club Factory

Ateliers collectifs créatifs pour

renforcer la cohésion par le rire



OFFRE 1 : SHOW MUST GO ON 



Vos conférences manquent
de rythme ?
Des événements trop longs, trop jargonneux, où le

message se perd dans l'ennui...

Ayez recours à une MC de plénières et modératrice

de tables rondes! 

Elle crée du lien, du rythme et de la show value

sans sacrifier le fond.

Il est temps de transformer vos événements en

moments mémorables! 

Presqu'autant qu'un concert de Céline …

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


SHOW MUST GO ON : L'ÉNERGIE D'UN SHOW, LA RIGUEUR D'UNE PRO
1

Entertainment & Expertise
Je transforme vos conférences et tables

rondes en moments vivants et

mémorables

2

Bilingue FR/EN
Animation fluide dans les deux langues

pour vos événements internationaux

3

Coordination speakers
Gestion du timing, des transitions et de

l'énergie de la salle

Tarif : à partir de 800 € HT Bande démo FR Bande démo EN

https://youtu.be/ix1AUnBL9yM
https://youtu.be/za2XINlPA4Q
https://youtu.be/ix1AUnBL9yM


OFFRE 2 : LIBERE TON SPEAKER



Vos équipes ont des choses à dire, mais
n'osent pas ?
Stress, manque de clarté, peur du jugement...

Les leaders et collaborateurs ont besoin de

retrouver confiance et plaisir à s'exprimer pour

gagner en impact.

La solution ? Un accompagnement qui libère la

parole et révèle le speaker qui sommeille en

chacun avec les techniques du stand up, de

l'impro et du théâtre.



PACK "LIBÈRE TON SPEAKER"
Un événement important où vous devez prendre la parole mais qui vous terrifie ?

Tout va bien se passer, je vous propose un accompagnement 1:1 pas à pas de 3h pour passer de la communication  auto centrée

à la connexion avec le public.

Diagnostic
Analyse de votre contenu et posture actuels

Storytelling
Construction d'un discours clair et captivant

Coaching scénique
Incarnation et présence sur scène

Résultat : Un discours clair, incarné et impactant qui marque les esprits

Tarif : À partir de 850 € HT (pack 3h) 
Options:

Heure additionnelle: 300 €  HT /h

Script doctoring : sur devis 
(en fonction de la longueur du texte et du nombre d'allers-

retours)

🎁 Premier contact 30 minutes offert



OFFRE 3 : COMEDY CLUB
FACTORY



Et si le rire était la meilleure stratégie d'équipe ?
Le rire, c'est bien plus qu'un moment de détente :

UN FÉDÉRATEUR SOCIAL
Il renforce les liens, crée un

sentiment d'appartenance et

transforme un groupe en équipe.

UN DÉSTRESSANT NATUREL

Il libère des endorphines, installe

un climat positif et améliore la

résistance au stress.

UN MOTEUR DE CRÉATIVITÉ
L'humour stimule l'imagination, la

motivation et l'engagement au

quotidien.

Une équipe qui rit ensemble, réussit ensemble.



Un atelier participatif et créatif où vos
collaborateurs rient d'eux-mêmes
Découvrez le pouvoir de l'humour pour renforcer la cohésion d'équipe.

3 heures d'énergie positive et de créativité collective

Exercices d'écriture humoristique adaptés à votre culture d'entreprise

Mini "show" collectif final pour célébrer ensemble

Des souvenirs partagés qui créent du lien durable

Tarif : à partir de 700 € HT (dans vos locaux)

Option: possibilité de louer un lieu pour l’atelier

COMEDY CLUB FACTORY



Après 20 ans dans l’entertainment
(Ubisoft, Vivendi, Stage Entertainment)

j’ai conçu et animé des événements pour un public de 500
à 10 000 personnes, j’ai été key speaker auprès de médias

internationaux.

Aujourd’hui, je joue mon one-woman show Fille Unique à
Paris et en tournée où je mets à profit mon savoir-faire

scénique.

Je mets ma double expertise business + show 
au service de vos événements pour créer des 

moments mémorables.*

QUI JE SUIS

*Et oui j’aime, un peu, beaucoup, passionément le rose...
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Je crée de l’impact en alliant 
business et show



Conférences, conventions,
animation panels
et live broadcasts

REFERENCES CORPORATE

Evénements presseConcerts, soirées, 
avant-premières

Keynote speaker Keynote speaker

Ils m’ont fait confiance :

CONVENTIONS, PANELS, KEYNOTES, LANCEMENTS, LIVE BROADCASTS 
 FR & EN

“Bravo Hinde pour ta performance d’animatrice de ce town
hall annuel ! Tu as donné le ton avec ta joie et ton

enthousiasme à tous les speakers présents. Les 900
collaborateurs dans la salle n’ont pas vu passer les deux

heures. Défis relevés !”

Arnaud, coach en prise de parole

RETOURS D’EXPERIENCE

“1 MC au top. 
Les retours que nous entendons sont très positifs, ils parlent

d’authenticité, de fierté, de professionnalisme, de lien
humain. L’objectif est pleinement atteint ! “

Clara, organisatrice

“Hinde (best MC ever) “
“Chapeau bas à Hinde qui est une véritable MC solaire” 

Karim & Elia, speakers



REFERENCES SCENIQUES
MON EXPÉRIENCE SUR SCÈNE = UN ATOUT DIRECT POUR 

VOS ÉVÉNEMENTS

Capacité à capter l’attention, gérer l’imprévu, créer de l’émotion partagée.

FILLE UNIQUE, LE ONE GIRL SHOW ACIDULÉ !

+ de 80 dates Paris et province, + de 2000 spectateurs, festival d’Avignon 2024
et 2025
Programmation parisienne jusqu’au 11 février 2026
Tournée France 2025/2026: Nice, Toulouse, Brive, Metz, Sète, Rennes etc.

✨ Ils en parlent

“Un feu d’artifice sur scène!”  20 Minutes TV
“Hilarante” Voici
Note moyenne de 10/10  (Billetreduc, 155 avis)

https://www.billetreduc.com/spectacle/fille-unique-382140


Prêts à prendre le micro ?

1 SHOW MUST GO ON
À partir de 800 € HT

Pour des événements

mémorables

2 LIBERE TON SPEAKER
À partir de 850 € HT x3h

Révélez votre speaker intérieur

3 COMEDY CLUB FACTORY
À partir de 700 € HT

Equipe qui rit ensemble, réussit

ensemble.

hindedaoui.fr (le site prendslemicro.fr est en construction)

MON CONTACT:

contact@prendslemicro.fr 06 67 34 14 97 www.linkedin.com/in/hindedaoui

https://hindedaoui.fr/


Prends enfin ta place.


