
Transforma la Mente Emprendedora 
de tu Comunidad
En un mundo donde la presión tecnológica, económica y empresarial alcanza niveles sin 
precedentes, los emprendedores necesitan algo más que estrategias de negocio: 

necesitan claridad mental, equilibrio emocional y un sistema operativo interno que les 
permita prosperar sin sacrificar su bienestar.

Beneficios que obtienen los participantes / tu comunidad

Claridad mental: identifican y desmontan bloqueos invisibles que frenan su avance.1.

Capacidad de acción: dejan atrás el miedo, la perfección y la duda, para actuar con 
firmeza. Rutinas prácticas y sostenibles: hábitos que refuerzan la neuroplasticidad y 

autoliderazgo. Estabilidad emocional en el emprendimiento: mejor gestión del estrés, 
presión y vulnerabilidad. Coherencia interna: mente, emociones y acciones alineadas, 
lo que permite fluir con autenticidad.

2.

Resultados reales en su estilo de trabajo: enfoque, constancia, decisiones claras, 
menor autosabotaje.

3.

Valor añadido para tu comunidad: ofrecer algo que une lo humano + lo empresarial y 
lo energético en un sólo espacio.

4.
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El Taller

3 Patrones del Mercado que están impactando la mente y los resultados de los 
emprendedores en 202532026. En la nueva Era de la tecnología

Un taller profundamente práctico que integra neurociencia, neuroplasticidad y gestión 
emocional para transformar la forma en que los emprendedores, coaches y consultores 
enfrentan sus desafíos internos más paralizantes: el miedo al rechazo, el perfeccionismo 
tóxico, la duda constante, la autoexigencia destructiva y el autosabotaje.

A través de ejercicios en vivo y herramientas científicamente respaldadas, tus 
participantes aprenderán a desmontar creencias limitantes, regular su sistema nervioso y 
construir un sistema operativo mental más estable, enfocado y genuinamente alineado 
con sus objetivos empresariales y personales.

Duración: 2 horas intensivas y transformadoras

Formato: Online o presencial (adaptable a vuestras necesidades)

Kit Completo de Herramientas

Los participantes se llevan un 
arsenal práctico aplicable desde el 
primer día: plantillas listas para 
usar, protocolos de decisión 

probados, mapas de creencias 
personalizables, ritual de enfoque 
diario y autodiagnóstico profesional 
de su punto actual.

Claridad Mental Inmediata

Identifican y desmontan los 
bloqueos invisibles que han estado 
frenando su avance sin que lo 
supieran. Comprenden cómo sus 

patrones mentales inconscientes 
están saboteando sus mejores 
intenciones y aprenden a 
reprogramarlos.

Capacidad de Acción Real

Dejan atrás el miedo paralizante, la 
búsqueda de perfección imposible y 
la duda constante para actuar con 
firmeza y confianza. Desarrollan 

rutinas prácticas y sostenibles que 
refuerzan la neuroplasticidad y el 
autoliderazgo genuino.

Estabilidad Emocional 

Mejor gestión del estrés crónico, la 
presión empresarial y la 
vulnerabilidad emocional. Logran 
coherencia interna donde mente, 

emociones y acciones están 
alineadas, permitiendo fluir con 
autenticidad en su emprendimiento.

Modalidades de Colaboración Flexibles

1 Opción con Inversión

200¬ por el taller completo de 2 horas

Todos los materiales incluidos

Kit completo de herramientas para participantes

Seguimiento post-taller

Certificado de asistencia

2 Opción a Coste 0¬

Sin inversión inicial para tu entidad

Al final del taller presento mi programa de formación completo. Tu 
organización recibe:

10% de comisión por cada alumno inscrito en el programa 
(valor: 333¬)

5% de comisión por cada sesión individual (valor: 100¬)

Todo el valor del taller para tu comunidad sin riesgo

¿Por Qué Este Taller es Diferente?

No es teoría vacía ni motivación superficial. Es la fusión estratégica de lo humano + lo empresarial + lo energético en un solo espacio transformador. Tus 
participantes no solo aprenderán conceptos: experimentarán cambios reales en su forma de pensar, sentir y actuar en su emprendimiento.

En un mercado saturado de formación empresarial técnica, ofrecer un espacio que aborda la salud mental del emprendedor y le proporciona 
herramientas científicas para gestionarla es un diferenciador poderoso que tu comunidad recordará y agradecerá.

"Los resultados reales vienen cuando la mente, las emociones y las acciones están alineadas. Este taller es el puente entre el caos interno y la 
coherencia emprendedora."

Siguiente Paso

Si te interesa ofrecer un espacio genuinamente diferente, profundo y práctico para vuestra comunidad, estaré encantada de coordinar una fecha y 

adaptar el contenido a vuestras necesidades específicas.

¿Te gustaría que agendemos una breve reunión esta semana para explorar cómo podemos colaborar?

Quedo a tu disposición para resolver cualquier duda y comenzar a crear valor juntos.

Angélica Triviño

Coach & Consultora Estratégica

Kaizen BW C.
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