Transtorma la Mente Emprendedora
de tu Comunidad

En un mundo donde la presion tecnoldgica, econdmica y empresarial alcanza niveles sin
precedentes, los emprendedores necesitan algo mds que estrategias de negocio:
necesitan claridad mental, equilibrio emocional y un sistema operativo interno que les
permita prosperar sin sacrificar su bienestar.

Beneficios que obtienen los participantes / tu comunidad

1. Claridad mental: identifican y desmontan bloqueos invisibles que frenan su avance.

2. Capacidad de accidn: dejan atras el miedo, la perfeccion y la duda, para actuar con
firmeza. Rutinas practicas y sostenibles: habitos que refuerzan la neuroplasticidad y
autoliderazgo. Estabilidad emocional en el emprendimiento: mejor gestidn del estrés,
presion y vulnerabilidad. Coherencia interna: mente, emociones y acciones alineadas,
lo que permite fluir con autenticidad.

3. Resultados reales en su estilo de trabajo: enfoque, constancia, decisiones claras,
menor autosabotaje.

4. Valor afadido para tu comunidad: ofrecer algo que une lo humano + lo empresarial y
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Una Propuesta de Colaboracidon que Aporta Valor Real

El Taller

con sus objetivos empresariales y personales.

Un taller profundamente prdactico que integra neurociencia, neuroplasticidad y gestion
emocional para transformar la forma en que los emprendedores, coaches y consultores
enfrentan sus desafios internos mads paralizantes: el miedo al rechazo, el perfeccionismo
toxico, la duda constante, la autoexigencia destructiva y el autosabotaje.

A través de ejercicios en vivo y herramientas cientificamente respaldadas, tus
participantes aprenderan a desmontar creencias limitantes, regular su sistema nervioso y
construir un sistema operativo mental mas estable, enfocado y genuinamente alineado

(0 Duracién: 2 horas intensivas y transformadoras

Formato: Online o presencial (adaptable a vuestras necesidades)

Angélica Maria Trivifio Alarcén

Coach en equilibrio de vida y negocio
Consultora estratégica

e 12 afos de trayectoria profesional

e Proyectos desarrollados en 7 paises

e Actualmente en Espafia

e Mentora en Programa de Ciberseguridad de Startup

Valencia

e (Coach enincubadora Con Valores

e Fundadora de Kaizen BW C.

Kit Completo de Herramientas

Los participantes se llevan un
arsenal practico aplicable desde el
primer dia: plantillas listas para
usar, protocolos de decision
probados, mapas de creencias
personalizables, ritual de enfoque
diario y autodiagndstico profesional

Claridad Mental Inmediata

Identifican y desmontan los
bloqueos invisibles que han estado
frenando su avance sin que lo
supieran. Comprenden cémo sus
patrones mentales inconscientes
estan saboteando sus mejores
intenciones y aprenden a

Capacidad de Accion Real

Dejan atras el miedo paralizante, la
blusqueda de perfeccion imposible y
la duda constante para actuar con
firmeza y confianza. Desarrollan
rutinas practicas y sostenibles que
refuerzan la neuroplasticidad y el
autoliderazgo genuino.

Estabilidad Emocional

Mejor gestidn del estrés cronico, la
presion empresarial y la
vulnerabilidad emocional. Logran
coherencia interna donde mente,
emociones y acciones estan
alineadas, permitiendo fluir con
autenticidad en su emprendimiento.

de su punto actual. reprogramarlos.

Modalidades de Colaboracidon Flexibles

1 Opcion con Inversidon

Opcion a Coste 0€

200¢€ por el taller completo de 2 horas Sin inversion inicial para tu entidad

e Todos los materiales incluidos Al final del taller presento mi programa de formacion completo. Tu

e Kit completo de herramientas para participantes organizacion recibe:

10% de comision por cada alumno inscrito en el programa
(valor: 333€)

e Seguimiento post-taller o

e Certificado de asistencia
e 5% de comisién por cada sesion individual (valor: 100€)

e Todo el valor del taller para tu comunidad sin riesgo

¢Por Qué Este Taller es Diferente?

No es teoria vacia ni motivacion superficial. Es la fusién estratégica de lo en un solo espacio transformador. Tus

participantes no solo aprenderan conceptos: experimentaran cambios reales en su forma de pensar, sentir y actuar en su emprendimiento.
En un mercado saturado de formacién empresarial técnica, ofrecer un espacio que aborda la salud mental del emprendedor y le proporciona

herramientas cientificas para gestionarla es un diferenciador poderoso que tu comunidad recordard y agradecera.

"Los resultados reales vienen cuando la mente, las emociones y las acciones estan alineadas. Este taller es el puente entre el caos interno y la
coherencia emprendedora.”

Siguiente Paso

Si te interesa ofrecer un espacio genuinamente diferente, profundo y practico para vuestra comunidad, estaré encantada de coordinar una fechay
adaptar el contenido a vuestras necesidades especificas.

¢ Te gustaria que agendemos una breve reunién esta semana para explorar como podemos colaborar?

Quedo a tu disposicion para resolver cualquier duda y comenzar a crear valor juntos.

(D Angélica Trivifio
Coach & Consultora Estratégica

Kaizen BW C.
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