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KRISTIEN PIETERS YOGA

TEACHER

CENTRO FRANCA SACCHI - YOGA sine traditione nulla veritas via Pontaccio 12
20121 Milano

tel. 02867776
e-mail: f.sacchi@tiscali.it

Dal 1968 direzione e inseghamento:
Franca Sacchi - SvAmi Om-miirti Sarasvati
il RN www.centroyogasacchi.it
Presidente Onorario Federazione Italiana Scuole di Yoga
Membro Onorario a vita del World Yoga Council

con sede a New Delhi (India)

Presidente Onorario dell'International Yoga Federation
Vincitrice del Premio Patafijali 2017

Presidente Onorario Associazione Europea di Yoga

Milano, ALE‘/ ZO < Y

Con la presente si attesta che KRS Doaies 81 %'—: Hicws 5

ha terminato il corso di formazione YOGA, ricevendo istruzione completa nelle seguenti materie:

hatha yoga (asana, pranayama, bandha, mudra), rilassamenti vari a seconda della situazione psicofisica della

persona, filosofia Samkhya e Tantra.

Risulta pertanto idonea all'insegnamento dello HATHA YOGA a livello internazionale.

CENTRO FRANCA SACCHI
il Presidente: Franca Sacchi - Svami Om-mirti Sarasvati
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